
Wer
war
„Tante
Anneliese“
?

Anneliese Großjohann (1922–2020) war eine 
legendäre Gymnastiklehrerin aus Iserlohn, 
die über 40 Jahre lang das Urlaubsleben und 
die Strandgymnastik auf der Nordseeinsel 
Baltrum prägte. Sie hat dort im Jahr 1947 das 
traditionelle Strandsingen mit ihrem Akkordeon 
wiederbelebt.



Strandgymnastik
und
Musik

Tante Anneliese leitete über Jahrzehnte in den 
Sommerferien sportliche Übungen am Strand an und 
begleitete diese auf dem Akkordeon. Bis zu ihrem letzten 
offiziellen Auftritt im Jahr 1988 stand sie im Sommer 
unermüdlich auf dem Sportpodest. Im November 2020 
verstarb sie im Alter von 98 Jahren.



Tante-Anneliese-Düne

Im Juli 2023 wurde die Singedüne hinter der 
katholischen Kirche auf Initiative der Inselfreunde 
Baltrum e.V. offiziell zur Tante-Anneliese-Düne 
umgewidmet. 

Jetzt erinnert dort eine Bronzetafel des Künstlers 
Mario Haunhorst an ihr Lebenswerk 

für die Insel Baltrum. 

Wer
sind
eigentlich
die

Inselfreunde?

 
Die Inselfreunde Baltrum e.V. 
sind ein Verein von engagierten 
Stammgästen und Liebhabern 
der kleinsten ostfriesischen Insel, 
die sich für das kulturelle und 
gesellschaftliche Leben auf 
Baltrum stark machen.

 

Sie verstehen sich als Ergänzung 
zu den lokalen Gremien und 
Institutionen, um Baltrum als 
lebendige „Mitmachinsel“ für alle 
Altersgruppen zu bereichern. 




Ziele und Aktivitäten  
	

Der Verein organisiert 

spielerische und sportliche 

Aktionen für Familien und 

Gäste, wie das bekannte 

Badeturmfest oder JeKaMi-

Abende im Sommer.  	

	

Die Inselfreunde unterstützen 

den Erhalt von Inseltraditionen. 

Sie halfen unter anderem bei 

der Anschaffung von Rettungs-

booten. Zudem finanzierten sie 

Spendensammlungen für die 

aufwendige Restaurierung des 

historischen Badeturms, der als 

ein Wahrzeichen des Baltrumer 

Strandlebens gilt.


