
08:30 - 09:45 Uhr |📍Strand bei Pipos Surfbude
Qigong Yangsheng

09:00 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Fußgymnastik im Nationalpark-Haus

10:00 - 10:40 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Strandgymnastik

10:00 Uhr |📍Nationalpark-Haus
MorgenGymnastik mit Musik

10:00 Uhr |📍Kinderspöölhus
Beginn des Schatzkofferspiels

10:30 - 11:45 Uhr |📍MS Baltrum III, Hafen
Ausflugsfahrt “Zu den Seehundsbänken”

10:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Singen am Strand mit Franz Strickmann

11:00 - 11:45 Uhr |📍Evangelisches Gemeindehaus
Spiel- und Basteltreff kibi-Ferientreff

11:30 - 12:30 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

13:15 - 14:00 Uhr |📍SindBad
Aqua Fit

16:00 - 16:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Kindertreff kibi-Ferientreff

16:45 - 17:00 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Bibel-Entdecker-Club kibi-Ferientreff

19:00 - 19:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gute-Nacht-Geschichte kibi-Ferientreff

19:00 - 19:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
AllroundFitness

19:30 Uhr |📍Alte Inselkirche
Abendandacht in der Alten Inselkirche

20:15 - 21:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
Tango Argentino Kurs 2 “Beide Rollen”

20:30 - 22:30 Uhr |📍Museum Altes Zollhaus
Filmabend: Winter und Sturmflut auf Baltrum
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Montag 
04.08.



08:30 - 09:45 Uhr |📍Strand bei Pipos Surfbude
Qigong Yangsheng

09:00 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Fußgymnastik im Nationalpark-Haus

09:30 - 10:30 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

10:00 - 10:40 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Strandgymnastik

10:00 Uhr |📍Nationalpark-Haus
MorgenGymnastik mit Musik

10:45 - 11:45 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

10:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Singen am Strand mit Franz Strickmann

11:00 - 11:45 Uhr |📍Evangelisches Gemeindehaus
Spiel- und Basteltreff kibi-Ferientreff

12:30 Uhr |📍Am Hafen bei der Uhr
Wattwandern mit Ecki

13:15 Uhr |📍Verhungernix am Hafen
Zu Fuß von Baltrum nach Neßmersiel - eine Wattquerung

15:00 - 16:00 Uhr |📍Treffpunkt Rathaus
BaltrumLauf

15:00 - 16:30 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Kleine Wattwanderung

16:00 - 16:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Kindertreff kibi-Ferientreff

16:30 - 17:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Bücherei im (Kirch-)Turm

16:45 - 17:00 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Bibel-Entdecker-Club kibi-Ferientreff

16:45 - 17:45 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

19:00 - 19:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
AllroundFitness

19:00 - 19:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gute-Nacht-Geschichte kibi-Ferientreff

19:30 Uhr |📍Katholische Kirche
Gottesdienst in der Kath. Kirche

20:15 - 21:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
Tango Argentino Kurs 2 “Beide Rollen”

20:30 Uhr |📍Haus des Gastes
Herr Boning geht baden - launiger Lichtbildvortrag mit Wigald Boning
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Dienstag 
05.08.
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Mittwoch
06.08.

08:30 - 09:45 Uhr |📍Strand bei Pipos
Surfbude
Qigong Yangsheng

09:00 Uhr | 📍Nationalpark-Haus
Fußgymnastik im Nationalpark-Haus

09:30 - 10:30 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

10:00 Uhr | 📍Nationalpark-Haus
MorgenGymnastik mit Musik

10:00 - 10:40 Uhr | 📍Sportpodest am Strand
Strandgymnastik

10:00 Uhr | 📍Evangelische Kirche
Morgenandacht

10:30 - 12:45 Uhr |📍MS Baltrum III, Hafen
Ausflugsfahrt “Rund um Baltrum”

10:30 - 12:00 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Wettkampf: Meer gegen Baltrum - eine
Wanderung entlang der
Küstenschutzbauwerke

10:45 - 11:45 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

10:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Singen am Strand mit Franz Strickmann

11:00 - 11:45 Uhr |📍Evangelisches
Gemeindehaus
Spiel- und Basteltreff kibi-Ferientreff

13:30 - 15:00 Uhr |📍Treffpunkt Inselschule
Onnos Sportkinder - Das Baltrumer
Kindersportabzeichen

14:00 - 17:00 Uhr |📍Kath. Kirche
Go(o)die Bag - collect memories, not
things

14:45 Uhr |📍Verhungernix am Hafen
Zu Fuß von Baltrum nach Neßmersiel -
eine Wattquerung 

14:45 Uhr |📍Verhungernix am Hafen
Zu Fuß von Baltrum nach Neßmersiel -
eine Wattquerung 

15:00 - 16:30 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Wattwanderung für Kinder

15:30 - 16:30 Uhr |📍Kinderspöölhus
Bastelaktion im Kinderspielhaus

16:00 - 16:45 Uhr |📍Sportpodest am
Strand
Kindertreff kibi-Ferientreff

16:45 - 17:00 Uhr |📍Sportpodest am
Strand
Bibel-Entdecker-Club kibi-Ferientreff

16:45 - 17:45 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

19:00 Uhr |📍Düne bei kath. Kirche
Dünensingen mit Franz Strickmann

19:00 - 19:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
AllroundFitness

19:00 - 19:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gute-Nacht-Geschichte kibi-Ferientreff

19:30 - 22:00 Uhr |📍Feldmanns Fischecke
Dünenentdeckertour mit Rangerin
Anette Müller

20:15 - 21:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
Tango Argentino Kurs 2 “Beide Rollen”

20:30 Uhr |📍Haus des Gastes
Die Inselbühne Baltrum spielt: “Frau
Müller muss weg!”



08:30 - 09:45 Uhr |📍Strand bei Pipos Surfbude
Qigong Yangsheng

09:00 Uhr | 📍Nationalpark-Haus
Fußgymnastik im Nationalpark-Haus

10:00 - 10:40 Uhr | 📍Sportpodest am Strand
Strandgymnastik

10:00 Uhr | 📍Nationalpark-Haus
MorgenGymnastik mit Musik

10:00 Uhr | 📍Evangelische Kirche
Morgenandacht

10:00 - 11:30 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Auf Vogelkiek - Exkursion zur Baltrumer Vogelwelt

10:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Singen am Strand mit Franz Strickmann

11:00 - 11:45 Uhr |📍Wuppdi
Sport am Wuppdi

11:00 - 11:45 Uhr |📍Evangelisches Gemeindehaus
Spiel- und Basteltreff kibi-Ferientreff

11:30 Uhr |📍Kath. Kirche
Spuren im Sand - meditative Auszeit am Meer

14:30 Uhr |📍Am Hafen bei der Uhr
Wattwandern mit Ecki

16:00 - 16:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Kindertreff kibi-Ferientreff

16:00 - 17:30 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Wattwanderung für Kinder

16:45 - 17:00 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Bibel-Entdecker-Club kibi-Ferientreff

19:00 - 19:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
AllroundFitness

19:00 - 19:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gute-Nacht-Geschichte kibi-Ferientreff

19:30 Uhr |📍Katholische Kirche
Gottesdienst in der Kath. Kirche

20:00 Uhr |📍Haus des Gastes
Konzert mit der Brass Band “Brazzo Brazzone & The World Brass Ensemble”

20:15 - 21:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
Tango Argentino Kurs 2 “Beide Rollen”
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Donnerstag
07.08.



08:30 - 09:45 Uhr |📍Strand bei Pipos Surfbude
Qigong Yangsheng

09:00 Uhr | 📍Nationalpark-Haus
Fußgymnastik im Nationalpark-Haus

09:30 - 10:30 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

10:00 - 10:40 Uhr | 📍Sportpodest am Strand
Strandgymnastik

10:00 Uhr | 📍Nationalpark-Haus
MorgenGymnastik mit Musik

10:00 Uhr | 📍Evangelische Kirche
Morgenandacht

10:30 - 12:00 Uhr |📍Schutzhäuschen am NTB-Zeltplatz
Neptuns Vorgarten - eine Wanderung durch die Salzwiese

10:45 - 11:45 Uhr |📍SindBad
Einweisung Mucki-Bude

10:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Singen am Strand mit Franz Strickmann

11:00 - 13:15 Uhr |📍MS Baltrum III, Hafen
Ausflugsfahrt “Rund um Baltrum”

11:00 - 11:45 Uhr |📍Evangelisches Gemeindehaus
Spiel- und Basteltreff kibi-Ferientreff

11:00 Uhr |📍Kinderspöölhus
Preisverleihung des Schatzkofferspiels

16:00 - 16:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Kindertreff kibi-Ferientreff

16:15 Uhr |📍Verhungernix am Hafen
Zu Fuß von Baltrum nach Neßmersiel - eine Wattquerung

16:30 - 18:30 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Große Wattwanderung

16:30 - 17:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Bücherei im (Kirch-)Turm

16:45 - 17:00 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Bibel-Entdecker-Club kibi-Ferientreff

19:00 - 19:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gute-Nacht-Geschichte kibi-Ferientreff

19:00 - 19:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
Progressive Muskelentspannung - bitte Handtuch mitbringen!

19:30 Uhr |📍Alte Inselkirche
Abendandacht in der Alten Inselkirche

20:15 - 21:45 Uhr |📍Kinderspöölhus
Tango Argentino Kurs 2 “Beide Rollen”

20:45 Uhr |📍Kath. Kirche
Wind-Licht-Air & Meerstimmigkeit - meditativer Abendspaziergang
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Freitag
08.08.



08:30 - 09:45 Uhr |📍Strand bei Pipos Surfbude
Qigong Yangsheng

14:00 Uhr |📍Nationalpark-Haus
“Meditation der Klänge”

14:00 - 16:00 Uhr |📍Kath. Kirche
Innehalten - dem siebten Tag Farbe geben

15:30 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Vortrag: Heilende Kraft der Nordsee - physikalische
Erdung

16:00 - 16:45 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Kindertreff kibi-Ferientreff

16:45 - 17:00 Uhr |📍Sportpodest am Strand
Bibel-Entdecker-Club kibi-Ferientreff

19:00 - 19:30 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gute-Nacht-Geschichte kibi-Ferientreff

20:00 Uhr |📍Katholische Kirche
Gottesdienst in der Kath. Kirche
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Samstag
09.08.



10:00 Uhr |📍Evangelische Kirche
Gottesdienst und Kindergottesdienst

10:00 Uhr |📍Kath. Kirche
Gottesdienst in der Kath. Kirche

14:00 Uhr |📍Kath. Kirche
Strand-gut, alles gut? -
Naturentdeckungsreise für Kinder von 7-12

15:00 - 15:45 Uhr |📍Nationalpark-Haus
Nipptied - ein musikalisches
Dreiviertelstündchen

19:00 Uhr |📍Verhungernix am Hafen
Die Schönheit der Natur erleben - eine
meditative Abend-Wattwanderung
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Sonntag
10.08.


